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1.1. Пояснительная записка 

В комплексном подходе к образованию дошкольников в современной 

дидактике немаловажная роль принадлежит занимательным развивающим 

играм, задачам, развлечениям. Они интересны для детей, эмоционально 

захватывают их, важны и интересны для детей, разнообразны по 

содержанию, очень динамичны и включают излюбленные детьми 

манипуляции с игровым материалом, который способен удовлетворить 

ребенка в моторной активности, движении, помогает детям использовать 

счет, контролирует правильность выполнения действий. Разработанная 

программа кружка «Увлекательная математика» – это стремление педагога 

использовать возможности  

занимательного материала в познавательном (в частности, 

математическом) развитии детей. 

 

Отличия программы кружка является комбинация и интеграция 

различных методов,     приемов и форм в игровых технологиях. 

Игровые технологии решают ряд задач: 

 дидактические (расширение кругозора, познавательная деятельность; 

 развивающие (развитие внимания, памяти, речи, мышления, воображения, 

фантазии, творческих идей, умений устанавливать закономерности, 

находить оптимальные решения и др.); 

 воспитывающие (воспитание самостоятельности, воли, формирование 

нравственных, эстетических и мировоззренческих позиций, воспитание 

сотрудничества, коллективизма, общительности и др.). 

В ходе работы кружка у ребенка формируются математические 

знания, умения, навыки и кроме того чувства, художественный вкус, 

нравственные чувства, творческая активность. 

Программа кружка рассчитана на обучение детей старшего 

дошкольного возраста. При ее реализации активно используется 

содержание сказок, рассказов, загадок, стихотворений. 

Ожидаемые результаты ориентированы не только на 
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сформированность отдельных математических представлений и понятий у 

детей, но и на развитие умственных возможностей и способностей, чувство 

уверенности в своих знаниях, интереса к познанию, стремление к 

преодолению трудностей, интеллектуальному удовлетворению. 

Актуальность программы 

Детский сад, являясь первой ступенью в системе образования, 

выполняет важную функцию подготовки детей к школе. От того, насколько 

качественно и своевременно будет подготовлен ребёнок к школе, во многом 

зависит успешность его дальнейшего обучения. 

Нередко подготовка детей к школе сводится к обучению их счёту, 

чтению, письму. Между тем, исследования показывают, что наибольшие 

трудности в начальной школе испытывают не те дети, которые имеют 

недостаточный объём знаний, умений и навыков, а те, которые проявляют 

интеллектуальную пассивность, у которых отсутствует желание и привычка 

думать, стремление узнать, что – то новое. Поэтому главной целью 

дошкольной подготовки должно стать всестороннее развитие ребёнка: 

развитие его мотивационной сферы, интеллектуальных и творческих сил, 

качеств личности. 

Основной целью занятий является формирование у детей 

представлений и понятий, предусмотренных ФГОС ДО. Очень важно 

воспитать в ребёнке любознательность, умение сравнивать, сопоставлять, 

анализировать, быть самостоятельным в поиске ответов на возникающие 

вопросы. Трудно предположить, что ребёнок, у которого недостаточно 

сформирован интерес к знаниям, будет активно работать на уроке, 

мобилизовывать усилия, волю для выполнения заданий, овладевать 

знаниями, достигать положительных результатов в учении. 

Программа «Увлекательная математика» создана для того, чтобы на 

пороге школы, в промежутке между дошкольным и школьным детством 

помочь ребёнку построить содержательный образ «настоящего школьника». 

Программа носит принципиально промежуточный характер, 

соответствующий самоощущению ребёнка, который уже не дошкольник, но 

ещё не школьник. Предлагаемые занятия по формированию элементарных 

математических представлений, развитию логического мышления дают 

возможность интенсивно развивать познавательные способности детей, 

интеллект, творческое начало, совершенствовать эстетическое и 

нравственное отношение к окружающему. 

Дошкольный возраст – это возраст, когда эмоции играют едва ли не 

самую важную роль в развитии личности. Поэтому первостепенное значение 

имеет индивидуальный подход, дозировка сложности заданий, позволяющая 

создать ситуацию успеха для каждого ребёнка. Каждый ребёнок должен 

продвигаться вперёд своим темпом и постоянным успехом! Он сам, 

окружающие его дети, педагоги и родители должны быть твёрдо убеждены, 

что он - молодец, у него получается, возникающие трудности преодолимы. 



Без этого состояния, самоощущения невозможно формирование адекватной 

самооценки, уверенности в своих силах, что является, как известно, одной из 

главных характеристик свободной, творческой личности. 

Чтобы помочь ребёнку справиться с большой и трудной задачей 

познания, необходимо руководствоваться в работе определёнными 

принципами: 

 Максимальное внимание уделять отстающим детям. Новый материал с 

ними нужно начинать раньше, чем со всей группой (опережать, а не 

догонять). 

 Необходимо постоянно поощрять все усилия ребёнка и само его 

стремление узнать, что - то новое и научиться новому. 

 Исключить отрицательную оценку ребёнка и результатов его действий. 

 Сравнивать результаты ребёнка только с его собственными, а не с 

результатами других детей.           

 Принудительное обучение бесполезно. 

 

Цель: формирование элементарных математических представлений 

посредством занимательного математического материала. 

 

Задачи кружковой работы: 

1. Развивать интерес к математике у дошкольников. 

2. Способствовать развитию мыслительных операций (анализ, 

синтез, сравнение, логического мышления и креативности мышления 

(умение гибко, оригинально мыслить). 

3. Способствовать стремлению к достижению положительного 

результата, настойчивости и находчивости. 

4. Формирование базисных математических представлений, речевых 

умений. 

 

Образовательные задачи: 

  формирование геометрических понятий и отношений; 
  формирование и развитие пространственных представлений; 
  формирование умений работать в группе и подгруппе. 
 
Развивающие задачи: 

  развитие логического мышления, представление о множестве; 

  развитие умения выявлять свойства в объекте (форма, цвет, величина) и 

называть их; 

  Развитие творческого воображения, фантазии, способности к 

моделированию и  конструированию.  

 

Воспитательные задачи: 

  воспитание трудолюбия, дисциплинированности, 



сосредоточенности, самостоятельности; 
  воспитание воли, терпения, настойчивости; 
  формирование культуры общения друг с другом. 

 

Планируемые результаты 

Предлагаемая программа предусматривает, что по окончании курса 

обучающиеся будут уметь: 

 логически мыслить, иметь представление о множестве предметов; 

 моделировать и конструировать из материалов имеющих различную 

форму, цвет, величину; 

 

 ставить цель планировать этапы работы, собственными 

усилиями добиваться результата; 

 планировать самостоятельную игру, налаживая контакты с 

партнерами по совместной игре; 

 анализировать результат коллективной игры, обсуждая роль каждого 

участника 

 расширение знаний дошкольников посредством использования на 

занятиях и при организации самостоятельной деятельности 

занимательного математического материала 

 расширение знаний родителей о занимательном математическом 

материале и использование его для развития своего ребёнка и, таким 

образом, улучшение работы по взаимодействию с родителями, 

активизация позиции родителей как участников педагогического 

процесса. 

Программа «увлекательная математика» рассчитана на 9 месяцев 

обучения (старший дошкольный возраст). Для успешного освоения 

программы численность детей в группе должна составлять не более 12 

человек. Кружок посещают дети по запросам родителей. Структура занятия 

содержит подготовительную, основную и заключительную части. 

 

Форма занятий - групповая, подгрупповая (до 12 чел.), и индивидуальная, в 

зависимости от темы занятия. 

Режим занятий: 

 Общее количество занятий в год - 36 

 Количество занятий в неделю - 1 

 Продолжительность занятий 25-30 мин. 

 Периодичность занятий – еженедельно 

 

Кружок «Увлекательная математика» 
 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИ

К 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 



«Увлекательная 

математика» 

 16.00-16.25 

 

   

 

Анализ уровня освоения программы детьми (диагностика) проводится 2 раза 

в год: вводный - в сентябре, итоговый - в мае. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Учебный план 

Месяц Темы разделов и занятий Количество часов 

Всего Теория Практи
ка 

Сентябрь Занятие №1. 

- закрепить знания о числе и цифре 1; Игровое занятие 

«Увлекательная математика» Занятие №2 

-закрепить знания о числе и цифре 2; Найди закономерность, 

дорисуй 

Занятие №3 

-закрепить умение устанавливать соответствие между количеством 

предметов, числом и цифрой; 

Планы-схемы «Полянка» 

Занятие №4 

-учить отгадывать математическую загадку. Игры с палочками 

Кюизенера 

 

4 

 

2 

 

2 

Октябрь Занятие №1 

-учить отгадывать математическую загадку. Упражнения на 

сравнение двух групп Занятия №2 

-учить отгадывать математическую загадку. Игры с кругами 

Эйлера 

Занятие №3 

-учить отгадывать. Игры на поиск недостающего 

элемента 

Занятия №4 

-продолжать учить устанавливать соответствие между числом, 

цифрой и количеством предметов. 

 

4 

 

2 

 

2 



 Головоломки и упражнения со счётными палочками    

Ноябрь Занятия №1 

-учить решать математическую задачу. Группировка 

предметов по признаку Занятие №2 

-продолжать в игровой форме учить решать арифметическую 

задачу. Дидактическая игра 

«Орнамент» 

Занятие №3 

-учить отгадывать математическую загадку. Игровое занятие 

«Мозаика» 

Занятие №4 

-продолжать знакомить с цифрой 7. Дидактическая игра 

«Сложи узор» 

 
 

4 

 

2 

 

2 

Декабрь Занятие №1 

-учить отгадывать математическую загадку. Игровое упражнение 

«Найди варианты» Занятия №2 

-упражнять в различении порядкового счета, правильно отвечать на 

вопросы сколько? Игра 

«Геоконт». Упражнение на листе в клетку 

Занятия №3 

-продолжать учить решать примеры на сложение и вычитание. 

Графические рисунки Занятие №4 

-учить видеть геометрические фигуры в символических 

изображениях. 

Словесно-логические игры и упражнения 

 

4 

 

2 

 

2 

Январь Занятия №1 

-учить отгадывать математическую загадку. Игротека. Блоки 

Дьенеша 

Занятия №2 

-учить порядковому счету, правильно отвечать на вопросы сколько? 

Игры с «цветными числами» 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Февраль Занятия №1 

-учить отгадывать математическую загадку. Игры – головоломки 

Занятия №2 

-закрепить умение писать цифры от 1 до 10. Логические задачки 

Занятия №3 

-учить решать задачи. Игровое занятие 

«Занимательные игры» 

Занятия №4 

-продолжать учить отгадывать математические загадки. Графические 

рисунки 

 
 
4 

 
 
2 

 
 
2 

Март Занятия №1 

-продолжать учить решать примеры на сложение и вычитание. 

Игры с палочками Кюизенера 

Занятия №2 

-продолжать учить устанавливать соответствие между цифрой и 

количеством предметов; Занятия №3 

-продолжать учить составлять задачи на сложение и вычитание. 

Графические рисунки Занятия №4 

-продолжать учить отгадывать математическую 

загадку. 

 

4 

 

2 

 

2 



Апрель Занятия №1 

-учить отгадывать математическую загадку. Графические рисунки 

Занятия №2 

-продолжать учить отгадывать математическую загадку, записывать 

решение, читать запись. 

Занятия №3 

-продолжать учить составлять задачи, записывать и читать 

запись. 

Занятия №4 

-упражнять в различении количественного и порядкового счета. 

Графические рисунки 

 

4 

 

2 

 

2 

Май Занятия №1 

-закреплять навыки порядкового и количественного счета. Игры 

с палочками Кюизенера 

Занятие №2 

-учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Графические рисунки 

 

 4 

 

2 

 

2 

 Всего за год обучения: 36 18 18 

 

 

Методическое обеспечение программы 

 

 

№ 
п
/
п 

Название 
раздела 

Форма занятий Организация 
учебно-воспитательного 

процесса 

Форма подведения 
итогов 

1 Количество и 
счет 

Беседа, 
дидактическая игра 

Наборы наглядного, 
демонстрационного 

и раздаточного материала, 

арифметическое домино, 

предметные картинки, 
набор карточек с цифрами от 0 до 
20 

Опрос, беседа 

2 Геометрически е 
фигуры 

Беседа, 
дидактическая игра 

Набор пластмассовых плоскостных 
и объемных фигур 

Конкурс 

3 Величина Беседа, 
дидактическая игра 

Счетные палочки, линейки, весы, 
мерные стаканы, набор игрушек, 
набор карточек. 

Беседа, игра- 
эксперимент. 

4 Ориентировка 
во времени 

Беседа , 
дидактическая игра 

Модель часов, иллюстрации времен 
года, месяцев, дней недели, 
художественная литература по 
теме. 

Викторина 

5 Ориентировка в 
пространстве 

Беседа, 
дидактическая игра 

Карты, планы, схемы. Наборы 
игрушек, дидактические игры, 
пазлы, мозаика, строительные 
конструкторы 

Дидактич. игра,  

практическое 
занятие 

6 Логические 
задачи 

Беседа 
дидактическая игра 

Наглядный материал, предметные 
картинки, развивающие игры 

«Магический квадрат», пазлы 

Математический  
конкурс 



Перспективный план кружка (в рамках темы по самообразованию) 

«ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» (для детей старшей группы) 
Месяц Задачи Содержание игрового материала 

Сентябрь Занятие №1. 

- закрепить знания о числе и цифре 

1; 

- учить писать цифру 1; 

- закреплять умение устанавливать 

соответствия между количеством 

предметов и цифрой; 

- познакомить с пословицами, в 

которых упоминается число1; 

- закрепить умение сравнивать 

знакомые предметы по величине, 

употреблять эти понятия в речи; 

- закреплять умение выделять 

признаки сходных разных 

предметов и объединять их по 

этому признаку; 

- познакомить с названием первого 

месяца осени – сентябрь; 

- учить понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно; 

- формировать навыки 

самоконтроля и самооценки. 

Занятие №2 
-закрепить знания о числе и цифре 
2; 

-закрепить умение писать цифру 1; 
-учить писать цифру 2; 
-знакомить с пословицами, в 
которых упоминается число два; 
-учить отгадывать математические 
загадки; 
-познакомить со знаками +, =, 

учить писать эти знаки; 

-учить записывать решение загадки 
цифрами и математическими 
знаками; 

-закреплять умение соотносить 

форму предмета с геометрической 

фигурой; 
-учить ориентироваться на листе 
бумаги, обозначать словами 
положение геометрических фигур; 
-формировать умение понимать 
учебную задачу и выполнять ее 
самостоятельно; 
-формировать навыки 
самоконтроля и самооценки. 
Занятие №3 

«Число и цифра 1. Величина. Логическая 
задача на установление закономерности. 
Знакомство с первым месяцем осени – 
сентябрь» 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет Е. В. 
Колесникова «Я считаю до 10» Стр. 2 -3) 
1.Игровое упражнение «Посчитай и 
нарисуй» 

2. И/у «Посчитай и закрась только те 

предметы, которых по одному 

3. И\у» Величина предметов» (по сказке 
«Три медведя»/Подбери соответствие в 
зависимости от размера. 
4. И\у «Времена года» («Соедини маленькие 

рисунки, с большим так, чтобы они 

подходили друг к другу» 

 
 
 
 
 
 
«Число и цифра 2. Знакомство со знаками +, 
=. Соответствие формы предмета с 
геометрической фигурой. Ориентировка на 
листе» 

(Методическое пособие к рабочей тетради 
«Математика для детей 5-6 лет». Е. В. 
Колесникова. Стр. 17. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» 

Е. В. Колесникова. Стр.4). 
1. И/у «Закрась только тре предметы, 

которых по 2» 

2.И/у «Подумай и соедини предмет с 

геометрической фигурой» 

3. И\у «Нарисуй геометрические фигуры по 

образцу, расскажи» (графические умения и 

ориентация на листе бумаги) 



 -закрепить умение устанавливать 
соответствие между количеством 
предметов, числом и цифрой; 

-учить писать цифру 3; 

-знакомить с пословицами, в 

которых упоминается число 3; 
-учить решать логическую задачу 
на установление закономерностей; 
-учить выкладывать квадрат из 
счетных палочек; 

-познакомить с тетрадью в клетку; 
-учить рисовать квадрат и цветок в 
тетради в клетку; 

-формировать умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 
-формировать навыки 
самоконтроля и самооценки. 
Занятие №4 

-учить отгадывать математическую 

загадку, записывать решение 

задачи с помощью знаков и цифр; 
-закреплять умение писать цифры 
2, 3; 

-учить писать цифру 4; 

-учить устанавливать соответствие 

между количеством предметов и 

цифрой; 
-продолжать знакомить с тетрадью 
в клетку; 

-учить рисовать круги и неваляшку 

в тетради в клетку; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

 
Соотнесение количества предметов с 
цифрой. Логическая задача на установление 
закономерностей. Квадрат, выкладывание 
квадрата из палочек. Ориентировка в 
тетрадке в клетке. 

(Методическое пособие к рабочей тетради 
«Математика для детей 5-6 лет». Е. В. 
Колесникова. Стр. 20. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 

считаю до 10» Е. В. Колесникова.Стр.6). 

1. И/у «Посчитай и нарисуй» 
2.И/у «Дорисуй недостающие фигуры» 

(логика) 

3. И\у «Нарисуй квадрат и цветок по 

образцу» (ориентировка на листе) 
 
 

Числа 1, 2,3, 4. Соотнесение количества 

предметов с цифрой. Величина. 
Ориентировка в тетради в клетку. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
«Математика для детей 5-6 лет». Е. В. 
Колесникова. Стр. 22. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 

считаю до 10» Е. В. Колесникова.Стр.8). 

1.И\у «Математическая загадка» 
2. И/у посчитай и напиши» (соответствие) 
3.И/у «Найди отличия и обозначь» 

4. И/у «нарисуй, как показано на рисунке» 

Октябрь Занятие №1 

-учить отгадывать математическую 

загадку, записывать решение с 

помощью цифр и знаков; 
-закреплять умение писать цифры 
1, 2, 3, 4; 

-учить писать цифру 5; 
-закреплять умение понимать 
независимость числа от величины и 
пространственного расположения 
предметов; 
-знакомить с составом числа 5 из 
двух меньших чисел; 
-познакомить с названием 
текущего месяца — октябрь; 

Числа и цифры 1, 2, 3, 4, 5. Соотнесение 
количества предметов с цифрой. Знаки +, =. 
Независимость числа от величины 
предметов. Сложение числа 5 из двух 
меньших. Логическая задача на 
установление несоответствия. Знакомство с 
названием месяца – Октябрь» 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
«Математика для детей 5-6 лет». Е. В. 
Колесникова. Стр. 24. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.10). 
1.И\у «Математическая загадка» 
2. И\у «Логическая задача на установление 

несоответствия» 

3. И/у» Дорисуй зёрнышки и запиши 

пример» 



 -познакомить с крылатыми 
выражениями, в которых 
упоминается число пять; 
-учить решать логическую задачу 
на установление несоответствия; 
-формировать умение понимать 
учебную задачу и выполнять ее 
самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Занятия №2 
-учить отгадывать математическую 
загадку, записывать решение с 
помощью цифр и знаков: 

-познакомить с цифрой 6; 

-учить писать цифру 6; 
-учить порядковому счету в 
пределах 6, правильно отвечать на 
вопросы сколько, на котором по 
счету месте? 
-знакомить с составом числа 6 из 
двух меньших; 
-учить решать логическую задачу 
на установление закономерностей; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Занятие №3 
-учить отгадывать математические 
загадки; 
-закреплять умение писать цифры 
3, 4, 5, 6; 
-учить устанавливать соответствие 
между количеством предметов и 
цифрой; 

-познакомить со знаками <, >; 
-учить выкладывать из счетных 
палочек треугольник, домик; 
-учить рисовать треугольники в 
тетради в клетку; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 
Занятия №4 

-продолжать учить устанавливать 
соответствие между числом, 
цифрой и количеством предметов; 
-знакомить с загадками, в которых 
присутствуют числа; 

-учить понимать поэтические 

сравнения, лежащие в основе 

загадки; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Число и цифра 6. Соотнесение количества 
предметов с цифрой. Знаки +, =..Сложение 
числа 6 из двух меньших. Логическая задача 
на установление закономерностей. 

Величины понятия 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 27. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.12). 
1.И\у «Математическая загадка» 
2.Логическая задача на установление 
закономерностей» 
3. И\у «Раскрась и расскажи, какой 
карандаш по счёту» 

 
 
 

«Числа и цифры 4,5,6.Знаки <,>, =. 

Независимость числа от расположения 

предметов. Квадрат и треугольник. 
Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 29. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.14). 
1.И\у «Сколько бабушка лиса связала 
рукавичек» 

2. И/у «Игры со счётными палочками» 
3. «Квадрат и круг – посчитай предметы в 

них» 

4. И\у» «нарисуй, как показано на рисунке» 
 
 
 

«Числа и цифры 4,5,6. Установление 
соответствия между числом и цифрой и 
количеством предметов. Загадки. 
Логическая задача на установление 
закономерностей. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 31. 



 -учить решать логическую задачу 
на установление закономерностей; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.16). 
1.И\у «Соедини по аналогии» 
2. И\у «Раскрась цифру, обозначающую 

количество рыбок» 

3. И\у «Посчитай и расскажи, а потом 

раскрась» 

4. И\у «Логическая задача на установление 

закономерностей» 

Ноябрь Занятия №1 

-учить решать математическую 
задачу, записывать решение с 
помощью знаков, цифр; 
-познакомить со знаком «минус»; 

-познакомить с цифрой 0; 

-учить писать цифру 0; 
-закрепить знания об осенних 
месяцах (сентябрь, октябрь), 
познакомить с названием 
последнего месяца осени — 
ноябрь; 
-учить решать логическую задачу 
на основе зрительно 
воспринимаемой информации; 
-учить дорисовывать 
геометрические фигуры, 
преобразовывая их в изображение 
похожих предметов; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки выполненной 

работы. 

Занятие №2 
-продолжать в игровой форме 
учить решать арифметическую 
задачу, записывать решение с 
помощью цифр, знаков; 
-продолжать учить устанавливать 
соответствие между количеством 
предметов и цифрой; 
-познакомить с крылатыми 
выражениями, в которых есть 
число ноль; 

-учить сравнивать смежные числа, 

устанавливать зависимость между 

ними; 

-учить пользоваться знаками <, >; 
-закреплять умение обозначать 
словами положение предметов по 
отношению к себе; 
-учить находить различие в двух 
похожих рисунках; 

Числа и цифры 1, 2, 3, 4, 5, 0. Знакомство со 

знаком минус. Логическая задача на 

установление закономерностей. 
Геометрические фигуры. Знакомство с 
названием месяца – Ноябрь» 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
«Математика для детей 5-6 лет». Е. В. 
Колесникова. Стр. 32. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» 

Е. В. Колесникова стр.18). 

1. И\у «Математическая задача» 

2. И\у «Дорисуй» 

3. И\у» «Логическая задача в картинке» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Числа и цифры 0, 4, 5, 6. Решение задачи. 
Установление равенства между двумя 
группами предметов. Соотнесение 
количества предметов с цифрой. Знаки - ,< 

,>. 
Пространственные понятия. Нахождение 
различий. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 35 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.20). 
1.И\у «Придумай задачу по картинке и 
запиши решение» 

2. И\у «Соедини рисунок с цифрой» 

3. И\у «Найди отличия и обозначь» 



 -учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Занятие №3 
-учить отгадывать математическую 
загадку, записывать решение с 
помощью цифр и знаков; 

-познакомить с цифрой 7; 

-учить писать цифру 7; 
-учить порядковому счету, 
правильно отвечать на вопросы: 
сколько?, на котором по счету 
месте?; 

-учить выкладывать из счетных 

палочек прямоугольник; 
-учить рисовать прямоугольники в 
тетради в клетку; 

-учить преобразовывать квадрат в 

другие геометрические фигуры 

путем складывания, разрезания; 
-учить понимать, что часть меньше 
целого, а целое больше части; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

Занятие №4 

-продолжать знакомить с цифрой 7; 
-знакомить с составом числа 7 из 
двух меньших чисел; 
-закреплять умение писать цифры 
от 1 до 7; 
-познакомить с пословицами, в 
которых упоминается число 7; 

-познакомить с днями недели; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

 
 
 
 
 

«Число и цифра 7. Знаки =, + 
Математическая загадка Порядковый счет. 
Выкладывание прямоугольника из счетных 
палочек. Работа в тетрадях в клетку. 
Деление квадрата на 2 и 4 части. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 37. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 

считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.22). 

1.И/у «Математическая задача в картинке» 

2. И/у « Порядковый счёт в картинках» 

3. И\У «Нарисуй, как на рисунке» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Числа и цифры 1, 2, 3 4, 5 6 7. Сложение 
числа 7 из двух меньших чисел. Дни 
недели. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 39. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.24). 
1.И\у «Помоги зайке» 
2. И\у «Дни недели по порядку» 
3.И\у «Нарисуй и напиши» 

Декабрь Занятие №1 
-учить отгадывать математическую 
загадку, записывать решение с 
помощью цифр и знаков; 

-познакомить с цифрой 8; 

-учить писать цифру 8; 
-учить правильно использовать и 
писать знаки + или 

-познакомить с названием месяца 

— декабрь; 

-учить решать логическую задачу; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 
Занятия №2 

Числа и цифры1 – 8 Знаки +, - .Знакомство с 
названием месяца – Декабрь. Логическая 
задача на установление закономерностей. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 41. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

«Я считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.26). 

1.И\у «Математическая задача в картинке» 

2. И\У «Соедини картинки, с одинаковым 

временем года» 

3. И\у «Обведи цифру 8» 



 -упражнять в различении 
порядкового счета, правильно 
отвечать на вопросы сколько?, на 
котором по счету месте?; 
-учить составлять число 8 из двух 
меньших на наглядном материале; 
учить делить предмет на две, 
четыре части; 
-понимать, что часть меньше 
целого, а целое больше части; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Занятия №3 

-продолжать учить решать 
примеры на сложение и вычитание; 
-учить определять словом 
положение предмета по 
отношению к себе, другому лицу; 
-учить рисовать овалы в тетради в 
клетку; 

-учить решать логическую задачу; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки выполненной 

работы. 

Занятие №4 

-учить видеть геометрические 

фигуры в символических 

изображениях; 
-упражнять в различении 
количественного и порядкового 
счета; 

-правильно отвечать на 

вопросы сколько?, который?, на 

каком по счету месте?; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 
и самооценки 

Порядковый счет. Сложение числа 8 из двух 
меньших чисел. Деление предмета на 4 
части. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 43. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 
«Я считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.28). 
1.И\у «Раскрась 3,5 по счёту игрушку» 
2. И\у «Дорисуй рыбок в аквариуме» 
3.И\у «Раздели поровну» 

 
 
 
 
 

Решение примеров на игровой основе (с 
использованием моделей – зарисовок). 
Ориентировка в пространстве. Овал. 
Логическая задача на установление 
закономерностей. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 45. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 
«Я считаю до 10» Е. В. Колесникова 
стр.30). 

1. И\у «Посчитай и напиши» 

2. И\у «Нарисуй по образцу» 

3. И/у «Логическая задача в картинке» 
 
 

Знаки,<,>. Логическая задача на анализ и 
синтез. Прямоугольник, треугольник, 
квадрат, круг. Порядковый счет. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 47.Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.32). 

1. И\у «Посчитай и напиши» 
2. И\у «Посчитай и напиши цифру» 

3.И/у «Сравни и объясни» 

Январь Занятия №1 
-учить отгадывать математическую 
загадку; 

-записывать решение с помощью 

цифр и математических знаков; 

-познакомить с цифрой 9; 

-учить писать цифру 9; 

-познакомить с названием месяца 

— январь; 
-знакомить с названиями дней 
недели; 

Числа и цифры 1-9 Логическая задача на 
установление закономерностей. Высокий – 
низкий Дни недели. Знакомство с названием 
месяца – Январь. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 48. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.34). 
1.И\у «»Математическая загадка» 

2. И\у «Закономерность и ёлочка» 

3. И\у «Дорисуй пропущенные дни недели 

точками» 



 -учить записывать дни недели 
условными обозначениями (один 
кружок — понедельник, два — 
вторник и т.д.); 

-учить решать логическую задачу 

на установление закономерностей; 
-закреплять умение использовать в 
речи понятия «самая высокая», 

«пониже», «еще пониже», «самая 

низкая»; «низкая», «повыше», «еще 

повыше»; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
Занятия №2 
-учить порядковому счету, 
правильно отвечать на вопросы 
сколько?, какой по счету?, на 
котором по счету месте?; 
-учить соотносить количество 
предметов с цифрой; 
-учить сравнивать числа 7 и 8, 
понимать отношения между ними; 
-учить складывать квадрат на 2, 4, 8 
треугольников, разрезать по 
линиям сгиба; 

-учить понимать, что часть меньше 

целого, а целое больше части; 
-учить решать логические задачи 
на основе зрительно 
воспринимаемой информации; 

-учить понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Порядковый счет. Сравнение смежных 
чисел. Квадрат. Логические задачи. 
Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 50. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.36). 
1.И\у «Посчитай, расскажи , раскрась» 
2.И/у «раскрась шарики на той ёлке, где их 
больше» 
3.И\у «Реши задачу и напиши ответ» 

Февраль Занятия №1 
-учить отгадывать математическую 
загадку; 

-познакомить с числом 10; 

-учить писать число 10; 
-познакомить с геометрической 
фигурой — трапецией; 
-учить выкладывать из счетных 
палочек трапецию; 
-учить рисовать трапецию в 
тетради в клетку; 
-учить находить различия в двух 
похожих рисунках; 

-учить понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно; 

Число и цифра 10. Выкладывание трапеции 
из счетных палочек. Работа в тетради в 
клетку. Нахождение различий в 2-х 
рисунках. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 53. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 
«Я считаю до 10» Е. В. Колесникова 
стр.38). 

1.И\у «Математическая задача в картинке» 

2.И/у «нарисуй трапеции по образцу» 

3.И\у «Найди отличия и обозначь» 



 -формировать навык самоконтроля 
и самооценки выполненной 
работы. 

Занятия №2 

-закрепить умение писать цифры от 

1 до 10; 
-учить понимать отношения между 
числами; 
-учить составлять число десять из 
двух меньших чисел; 
-учить решать логическую задачу 
на установление закономерностей; 
-закрепить знания о 
геометрических фигурах: трапеции, 
круге, квадрате, треугольнике; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Занятия №3 

-учить решать задачи, записывать 
решение; 

-познакомить с названием месяца 

— февраль; 

-продолжать учить отгадывать 

математические загадки, 

соотносить число и цифру; 

-учить пользоваться знаками +, -; 
-учить рисовать в тетради в клетку 
кораблик; 

-учить понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навыки 
самоконтроля и самооценки. 
Занятия №3 
-продолжать учить отгадывать 
математические загадки, 
записывать решение с помощью 
цифр и математических знаков, 
читать запись; 

-учить решать логическую задачу 

на анализ и синтез; 
-упражнять в количественном и 
порядковом счете, отвечать на 
вопросы сколько?, на котором по 
счету месте?; 
-учить выкладывать из счетных 
палочек геометрические фигуры, 
символические изображения 
предметов (дом, елку, лодку); 

-учить понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

 
 
 

Числа от 1 до 10. Сложение числа 10 из 

двух меньших чисел. Логическая задача на 

установление закономерностей. Круг. 
Квадрат, Трапеция, Треугольник 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 55. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.40). 
1.И\у «Напиши цифры» 
2.И\у «Дорисуй точки» 
3.И\ у «Логическая задача» 

 
 
 
 

Решение задачи. Соотнесение числа и 
цифры. Знаки + и -_ . Знакомство с месяцем 
– Февраль. Работа в тетради в клетку. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
«Математика для детей 5-6 лет стр. 56. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.42). 
1.И\у «Придумай задачу по картинке» 
2. И\у «Обозначь самое меньшее число, 

самое большее» 

3.И\у «математические знаки» 

4. И/у «Дорисуй по образцу» 
 
 

Решение задачи на сложение и вычитание. 
Порядковый счет. Логическая задача на 
анализ и синтез. Работа со счетными 
палочками 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 59. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.44). 
1.И\у «Математическая загадка» 

2. И\у «Закрась карандаши по заданию» 

3. «Весёлые задания от счётных палочек» 

4.И\у «Логическая задача на анализ и синтез 

(по рисункку) 



   

Март Занятия №1 

-продолжать учить решать 
примеры на сложение и вычитание; 
-учить составлять числа 7, 8, 9, 10 
из двух меньших чисел; 

-учить различать понятия «влево», 
«вправо», «вперед», «назад», учить 
двигаться в указанных 
направлениях; 

-способствовать развитию 

графических навыков — рисование 

машины; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Занятия №2 
-продолжать учить устанавливать 
соответствие между цифрой и 
количеством предметов; 

-учить пользоваться знаками <, >; 

-закреплять знания о днях недели; 
-учить решать логическую задачу 
на установление закономерностей; 
-=формировать навык 
самоконтроля и самооценки. 

 
 

Занятия №3 
-продолжать учить составлять 
задачи на сложение и вычитание; 

-записывать и читать запись; 

-познакомить с названием месяца 

— март; 
-закрепить знания о зимних 
месяцах (декабрь, январь, февраль); 

-учить решать логическую задачу 

на сходство и различие; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки выполненной 

работы. 

 

Занятия №4 

-продолжать учить отгадывать 

математическую загадку, 

записывать решение; 

-учить читать запись; 
-учить устанавливать соответствие 
между количеством предметов и 
цифрой; 

Решение примеров на сложение и 
вычитание. Составление числа из двух 
меньших. Ориентировка в пространстве. 
Работа в тетрадях в клетку. Круг. 

Прямоугольник. 

(Методическое пособие к рабочей тетради 
«Математика для детей 5-6 лет». Е. В. 
Колесникова. Стр. 60. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.46). 
1.И\у «Помоги Петушку решить примеры на 
сложение и вычитание» 
2.И\у «Нарисуй, как на рисунке» 
3.И\у «Повтори что попрошу» 

 
 

Установление соответствия между цифрой 
и количеством предметов. Знаки <,>. Дни 
недели. Логическая задача на установление 
закономерностей. Круг. Треугольник. 

Прямоугольник. Трапеция. 

(Методическое пособие к рабочей тетради 

стр. 62. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 
«Я считаю до 10» Е. В. Колесникова 
стр.48). 

1. И\у «дорисуй» 

2. И\у «логическая задача в рисунке» 

3.И\у «Кто где живёт?» 

 

Решение задач на сложение и вычитание. 
Знакомство с названием месяца март. 

Логическая задача. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 64. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.50). 
1.И\у «Составь задачу по картинке» 
2.И\у «Раскрась картинку, где изображён 
первый месяц весны» 
3И\у «Раскрась лишнюю геометрическую 
фигуру» 

 
 

Решение задач на сложение и вычитание. 
Установление соответствия между числом и 
цифрой.. Части суток. Работа в тетради в 
клетку. Треугольники. Величинные 
понятия. 

(Методическое пособие к рабочей тетради 

«стр. 66. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.52). 



 -закреплять знания о 
последовательности частей суток 
(утро, день, вечер, ночь); 

-учить рисовать символическое 

изображение кошки из 

треугольников в тетради в клетку; 
-способствовать развитию 
глазомера; 

-использовать в речи определения 

«большой», «поменьше», «самый 

маленький»; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

1. И/у «Математическая загадка» 

2. И\у « Части суток» 

3. И/у «Нарисуй, как показано» 

Апрель Занятия №1 
-учить отгадывать математическую 
загадку, записывать решение; 

-учить читать запись задачи; 
-учить отгадывать загадки на 
основе зрительно воспринимаемой 
информации, понимать 
поэтические образы, лежащие в 
основе загадки; 

-развивать мышление; 

-закреплять навыки порядкового 

счета, правильно отвечать на 

вопросы сколько?, какой по счету?; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

Занятия №2 
-продолжать учить отгадывать 
математическую загадку, 
записывать решение, читать запись; 
-закреплять умение составлять 
число 10 из двух меньших; 
-закреплять понятия «левый 
верхний, нижний угол», «правый 
верхний, нижний угол», 

«середина»; 
-учить решать логическую задачу 
на анализ и синтез; 

-закрепить знания о 

геометрических фигурах: круг, 

овал, треугольник; 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

Занятия №3 

-продолжать учить составлять 

задачи, записывать и читать запись; 

Решение задачи. Отгадывание загадок. 
Порядковый счет. Дни недели. Времена 
года. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 68. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10»Е. В. Колесникова стр.54). 
1.И\у «математическая загадка» 
2.И\у «Раскрась того, кого попрошу» 
3.И\у «Посчитай и напиши» 

 
 
 
 
 
 
 
Решение математической загадки. 
Сложение числа 10 из двух меньших чисел. 
Ориентировка на листе. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 70. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.56). 
1.И\у «Составь задачу по рисунку» 

2. И\у «Дорисуй» 
3. И\у «Нарисуй по инструкции» 

4.»Логическая задача в картинке» (анализ и 

синтез) 

 
 
 
 
 
 
Решение задач. Знакомство с названием 

месяца – апрель. Логическая задача на 



 -познакомите с названием месяца 

— апрель-, 
-закрепить знания о первом месяце 
весны — марте; 

-продолжать учить решать 

логическую задачу на установление 

соответствия; 
-закрепить знания о 
геометрических фигурах: круг, 
квадрат, прямоугольник, 
треугольник 
-учить понимать учебную задачу и 
выполнять ее самостоятельно; 

-формировать навык самоконтроля 

и самооценки выполненной 

работы. 

Занятия №4 
-упражнять в различении 
количественного и порядкового 
счета; 
-учить отвечать на вопросы 
сколько?, на каком по счету месте?; 
-закреплять умение отгадывать 
математическую загадку, 
записывать и читать запись; 

-закреплять умение 

ориентироваться относительно 

себя, другого лица; 
-учить рисовать лягушку в тетради 
в клетку; 

-учить понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык самоконтроля 
и самооценки. 

установление закономерностей. Круг. 
Квадрат. Прямоугольник. Треугольник 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 71. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.58). 
1.И\у «раскрась и придумай задачу» 
2.И\у «Дорисуй» 
3.И\у «Закончи загадку» 
4.И\у «Логическая задача» 

 
 
 
 
 

Порядковый счет. Решение математической 
загадки. Ориентировка в пространстве. 

Работа в тетради в клетку. 

(Методическое пособие к рабочей тетради 

стр. 73. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.60). 
1.И\у «Посчитай и раскрась» 
2.И\у «Составь и реши» 
3.И\у «Нарисуй по образцу» 



1 
 

Май Занятия №1 
-закреплять навыки порядкового 
и количественного счета; 

-закреплять умение правильно 

отвечать на вопросы сколько?, 

на каком по счету месте?) 
-продолжать учить составлять 
число 10 из двух меньших 
чисел, записывать результаты 
составления; 
-продолжать учить выкладывать 
из счетных палочек 
символические изображения 
предметов (дом, елка, лодка); 

-учить решать логическую 

задачу на анализ и синтез; 
-учить видеть 
геометрические фигуры в 
символическом изображении 
рыбки; 

-учить понимать учебную задачу 

и выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык 
самоконтроля и самооценки 
выполненной работы. 
Занятие №2 

-учить понимать учебную задачу 

и выполнять ее самостоятельно; 
-формировать навык 
самоконтроля и самооценки вы 
полненной работы. 

. Порядковый счет. Сложение числа 10 из 
двух меньших чисел. Логическая задача на 
анализ и синтез предмета сложной формы. 
Треугольник. Круг. Трапеция. 

Символические изображения предметов из 

счетных палочек. 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 75. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я 
считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.62). 
1.И\у «Сколько зверей идёт на водопой?2 
2.И\у «логическая задача в картинке» 
3.И\у « Найди и раскрась» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Решение задачи и примеров. Соотнесение 
цифры с количеством предметов. 
Знакомство с названием месяца – май. 
Закрепление знаний о названиях и 
последовательности месяцев. Стихи о 
цифрах от 0 до 9 
(Методическое пособие к рабочей тетради 
стр. 76. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 
«Я считаю до 10» Е. В. Колесникова стр.65). 
1.И\у «Составь задачу по картинке» 

2.И\у «Покажи стрелкой, кто какой пример 

решал» 

Материально-техническое оснащение программы 
 

№ п/п 
 

Наименование средства обучения 
Единица 

измерения 

 

Количество 

Степень 

использования, в 

% 

1. Игра – головоломка «Танграм» шт. 5 20 

2. Игра – головоломка «Колумбово яйцо» шт. 5 20 

3. Игра – головоломка «Сложи квадрат» шт. 5 20 

4. Игра – головоломка «Лабиринт» шт. 5 20 

5. Игра – головоломка «Тетрис» шт. 5 20 

6. Настольная игра «Домино» шт. 2 20 

7. Набор счетных палочек шт. 10 20 

8. Набор «Цветные счетные палочки 

Кюизенера» 

набор 5 20 

9. Игровое пособие «Геоконт» шт. 5 20 
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Уровни освоения программы 

 

На этапе окончания дошкольного детства ребенок: 

 любит свою семью, принимает ее ценности; 

 проявляет интерес к истории своей страны, своего края, своего народа и его 

традициям; эмоционально реагирует на государственные символы; 

 осознает свои качества, индивидуальные особенности и возможности, способен 

к дифференцированной самооценке; 

 имеет позитивное мировосприятие, проявляет оптимизм, обладает чувством 

эмоционального благополучия и комфорта; 

 относится положительно к себе и ближайшему окружению, проявляет заботу 

и внимание к другим людям; 

 деятелен и активен, способен организовать игровую деятельность; 

 мотивирован к осуществлению познавательной и творческой деятельности, 

способен к самостоятельному поиску решений в новой для него ситуации; 

 принимает адекватную полу гендерную роль и проявляет готовность 

к ее выполнению; 

 способен к разным формам общения со взрослым (деловому, познавательному, 

личностному); 

 отзывчив, доброжелателен, готов к совместной деятельности со сверстниками; 

 осознает и принимает элементарные общественные нормы и правила поведения; 

 стремится к выполнению социальных норм и правил безопасного и здорового 

образа жизни; 

 владеет устными средствами вербального и основами невербального общения, 

достаточными для эффективной коммуникации и взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; 

 способен к регуляции своего поведения и своей деятельности на основе 

становления способности предвосхищать и прогнозировать чувства и эмоции – 

эстетические чувства (чувство прекрасного), моральные чувства (гордость, стыд, 

вина), интеллектуальные чувства (радость познания). 

10. Игровой набор дары Фребеля «Узоры» набор 2 20 

11. Игровой набор дары Фребеля «Масленица» набор 2 20 

12. Игровой набор дары Фребеля «Чаепитие у 

друзей» 

набор 2 20 

13. Учебно-игровое пособие «Блоки Дьенеша» комп. 5 20 

14. Развивающие кубики Никитина комп. 5 20 

15. План-схема «Полянка» комп. 10 10 

16. Графические рисунки комп. 10 10 



3 
 

Дети на этапе окончания дошкольного детства способны быть: 

 Любознательными: в детях развита и получает педагогическую поддержку 

любознательность, развиваются исследовательские навыки. Дети знают, как учиться 

самостоятельно и совместно с другими благодаря поддержке взрослых. Они готовы 

учиться с интересом и стремиться к приобретению знаний в учении на протяжении 

всей жизни. 

 

 Обучаемыми, стремящимися к познанию нового, инициативными 

и самостоятельными: Дети активно интересуются явлениями и объектами 

окружающей действительности. Они развивают свою природную любознательность 

и познавательную активность, приобретая жизненные, практические навыки, 

необходимые для проведения исследований и проявления самостоятельности 

в совместной деятельности со взрослыми и детьми. Они испытывают 

удовлетворение от получения новых знаний и умений и сохраняют стремление 

к познанию и получению новых впечатлений. 

 Эрудированными: дети обладают широким кругозором, имеют представление 

о социальном и природном окружении, обладают знаниями из различных областей 

и готовы к пополнению этих знаний. 

 Думающими и анализирующими: дети учатся проявлять инициативу 

в применении своих мыслительных навыков, проявляя при этом творчество, 

способны решать сложные проблемы адекватно возрасту. Они способны 

внимательно обдумывать свой опыт познания, оценить свои сильные и слабые 

стороны (с помощью взрослых, которые поддерживают их успешность 

в определенных видах деятельности). Стремятся содействовать своему образованию 

и личностному развитию. 

 Физически активными и развитыми, стремящимися сохранить и укрепить 

свое здоровье: дети физически развиты в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями, физически активны, стремятся удовлетворить 

и развивать свои потребности в двигательной активности. Они имеют представление 

о функционировании своего организма и условиях, необходимых для сохранения 

и укрепления своего здоровья. Они овладевают навыками безопасного поведения 

в быту, в природе и социуме. 

 Эффективно общающимися: дети обладают хорошо развитыми 

коммуникативными навыками, уверенно излагают информацию, выражают свои 

мысли и чувства на родном и государственном языке, используя разнообразные 

средства общения. Они эффективно работают в команде и с готовностью 

сотрудничают и взаимодействуют с другими. 



4 
 

 Принципиальными: дети стремятся действовать честно, проявляя развитое 

чувство справедливости и уважения к достоинству личности, группы людей 

и общества. 

 Объективными и непредвзятыми: дети понимают и ценят национальную 

культуру и гордятся традициями своей семьи и своего народа, открыты для 

взаимодействия с другими людьми (из других социальных групп, национальных 

сообществ). Способны к поиску разнообразных точек зрения. 

 Любящими свою семью, имеющими представление о малой и большой Родине: 

дети любят свою семью, принимают ее ценности; проявляют интерес к истории своей 

страны, своего края, своего народа и его традициям; эмоционально реагируют 

на государственные символы. 

 Доброжелательными и заботливыми: детям свойственно сопереживание, 

эмоциональная рефлексия и уважение к чувствам и нуждам других людей. Они 

проявляют желание помочь другим людям, быть им полезными, стремятся 

привносить положительные изменения в жизнь других и заботиться об окружающих 

людях (прежде всего о близких и родных), о питомцах, о природе. 

 Социально адаптированными: дети соблюдают элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения. 

 Неравнодушными: дети проявляют сочувствие и уважение к другим людям. 

 Гармонично развивающимися: дети понимают важность интеллектуальной, 

физической и эмоциональной гармонии для достижения благополучия, как для себя, 

так и для других. Они осознают взаимную зависимость с другими людьми 

и окружающим миром. 

 Решительными: дети стремятся действовать самостоятельно, проявляют 

независимость, стремятся осваивать в процессе игровой и иной детской деятельности 

новые роли, идеи и способы деятельности. 

 
Диагностика познавательной сферы детей 5- 6 лет (формирование 
элементарных математических представлений). 
 

1. Умение считать в пределах 10 в прямом порядке и в пределах 5 в обратном порядке. 

2. Умение сравнивать группы предметов, содержащие до 10 предметов, на основе 

составления пар, выражать словами, каких предметов больше, меньше, поровну. 

3. Умение узнавать цифры в пределах 10 

4. Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 5 

5. Умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, раскладывать до 5 

предметов в возрастающем порядке, выражать в речи соотношение между ними 

(шире - уже, длиннее - короче и т.д.) 

6. Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, цилиндр. 
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7. Умение называть части суток, дни недели, месяцы в году,

 устанавливать их последовательность. 

8. Умение определять направление движения от себя (направо, налево, вперёд, назад, 

вверх, вниз). 

9. Умение показывать правую и левую руки, предметы, расположенные справа и 

слева от неживого объекта 

 

 

 

 

Оценка знаний: 

1 балл – ребёнок не ответил 

2 балла – ребёнок ответил с помощью воспитателя  

3 балла – ребёнок ответил правильно, самостоятельно. 

 
Подсчёт результатов: 
9 – 14 баллов низкий уровень  

15 – 20 – средний уровень 

21 – 27 – высокий уровень 
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1.2. Планируемые результаты 

К концу года дети должны: 

- знать числа второго десятка и записывать их; 

- понимать независимость числа от величины, пространственного расположения 

предметов, направлений счета; 

- использовать и писать математические знаки +,-,=,>,<; 

- решать арифметические задачи и записывать решение; 

- сравнивать группы одно- и разнородных предметов по количеству; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и цифрой; 

- дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов; 

-различать и называть ромб, пятиугольник, шестиугольник; 

- рисовать символические изображения предметов в тетради в клетку; 

-преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (путём складывания, 

разрезания); 

- раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, 

ширине, высоте, толщине в пределах 10; 

- измерять линейкой отрезки, записывать результаты измерения; 

- изображать отрезки заданной длины с помощью линейки; 

- определять время с точностью до получаса; 

- ориентироваться на листе бумаги; 

- определять положение предмета по отношению к другому; 

- решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез; 

- понимать и выполнять задание самостоятельно; 

- проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы. 
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Раздел 2 

2.1. Условия реализации ДОП 

Занятия проводятся в кабинете кружковой деятельности, в котором имеются: 5 столов 

и 10 стульев для обучающихся, 1 стул для преподавателя, мольберт, шкафы для хранения 

дидактических пособий и учебных материалов (рабочие тетради, простые и цветные 

карандаши, линейки, счётные палочки, наборы геометрических фигур, карточки по темам 

«Времена года», «Части суток», «Ориентировка в пространстве», картонные геометрические 

формы (куб, параллелепипед, пирамида), математическое пособие «Устный счет», 

математическое пособие «Часы», «Веселая геометрия», «Волшебные часы» (времена года, 

части суток), игра «Пифагор», игры для формирования представлений   о количестве и счёте, 

величине, геометрических фигурах, времени у детей дошкольного возраста, логические 

задачи, задачи-шутки, образцы графических диктантов. 

Кадровое обеспечение: занятия проводит воспитатель первой квалификационной 

категории с 18-летним стажем работы в НСП «Непоседы». 

 

2.2. Формы педагогической диагностики 

В сентябре и мае проводится мониторинг (педагогическая диагностика) 

индивидуальных достижений обучающихся (Приложение 1) 

 

3. Список литературы 

1. Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое пособие к рабочей 

тетради «Я считаю до 20». – 4-е изд., -М.: ТЦ Сфера, 2015 

2. Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития 

математических представлений у дошкольников. -2-е изд.-М.: ТЦ Сфера, 2016 

3. Колесникова Е.В. Я считаю до 20. Математика для детей 6-7 лет. - 3-е изд., 

перераб. и допол.- М.: ТЦ Сфера, 2022 

4. Колесникова Е.В. Я решаю логические задачи: Математика для детей 5-7 лет. 2-е 

изд., исправл.- М.: ТЦ Сфера, 2020 

5. Маврина Л., Семакина Е. Математика. Решаем задачи: рабочая тетрадь. – М.: 

Издательство «Стрекоза», 2020 



4. Приложение 

 

Приложение 1 

 

 

Диагностирование знаний по ФЭМП для детей 6-7 лет 

Критерии: 

Высокий (3 балла) - Ребёнок самостоятельно считает, уменьшает и увеличивает число 

на единицу, сравнивает группы предметов, считает в прямом и обратном порядке, различает 

количественный и порядковый счёт. Устанавливает связи между числом, цифрой, количеством. 

Решает простые задачи на уменьшение и увеличение. Определяет состав числа. Определяет место 

числа среди других чисел ряда. Самостоятельно измеряет с помощью условных мерок (линейка, 

счёт по заданной мере). 

Имеет чёткие представления о геометрических фигурах. Делает обобщение 

"многоугольник". Владеет способом воссоздания геометрических фигур, силуэтов по описанию, 

представлению. Выделяет самостоятельно основания классификации, определяет наличие и 

отсутствие свойства (красные, небольшие, некруглые фигуры). 

Легко и свободно ориентируется в пространстве и времени. 

"Читает" простую схему, способ и последовательность выполнения действий. Свободно 

пользуется условными обозначениями. 

Проявляет инициативу и творчество в интеллектуальных играх. 

Знания и представления математического содержания активно отражает в речи. 

Средний (2 балла) - Ребёнок правильно определяет совокупность предметов на основе 

счёта, сравнивает числа, уменьшает и увеличивает число на единицу, считает в прямом и 

обратном порядке, различает количественный и порядковый счёт, соотносит количество 

предметов с цифрой. Решает задачи, но допускает ошибки, которые в состоянии сам исправить. 

С помощью воспитателя на основе практических манипуляций определяет состав числа. 

При определении места числа среди других чисел допускает ошибки, но исправляет их. 

Затрудняется в измерении и счёте с помощью условных мерок, но с помощью воспитателя 

справляется с заданием. 

Имеет представления о геометрических фигурах. С помощью воспитателя делает 

обобщение "многоугольник". Затрудняется в выделении изменений при смене основания 

классификации, а также в определении наличия и отсутствия свойства. 

Ориентируется в пространстве и времени. 

Самостоятельно выполняет заданные действия, поясняет их последовательность. Может 

"расшифровать" условные обозначения. 

Результаты деятельности носят, в основном, воспроизводящий (нетворческий) характер. 

С помощью воспитателя выражает в речи свои знания, представления математического 

содержания. 

Низкий (1 балл) - Ребёнок правильно определяет количество предметов на основе счёта, 

уменьшает и увеличивает число на единицу, но допускает ошибки, соотносит количество 

предметов с цифрой. Ошибается при определении места числа среди других чисел. 

Выделяет свойства предметов (двух-трёх), определяет наличие /отсутствие признака. 

Путается в определении временных и пространственных отношений. 

Выполняет действия в заданной последовательности. 

В деятельности пользуется образцами, инициативы и творчества не проявляет. 

Затрудняется в речевом выражении своих мыслей, действий. 

1.Память. 



Методика обследования. 

1. Наблюдение за ребенком в повседневной жизни. 

2. Посмотри внимательно на картинку, запомни, что на ней изображено. Ответь на 

вопросы: пользование какими предметами, изображенными на картинке нужно знание цифр; 



какая посуда изображена на картинке; есть ли - игрушки? Какие предметы нужны для учебы в 

школе; какие предметы нужны для занятий спортом; есть ли предметы изображающие бытовую 

технику. (Кратковременная память) 

3. Вспомнить стихи про цифры, математические считалки. Рассказать. (Долговременная 

память) 

Материал для обследования: листы с изображением предметов. 

2.Количество и счет. 

Методика обследования. 

1. Умение определять место числа среди других чисел ряда. Ребенку предлагаю 

разложить числа от 1 до 20, а затем назвать числа, которые показываю, например: 19, 13, 12, 16; 

назвать число, которое находится между числами 3 и 5; 8 и 10; 11 и 13; 16 и 18. Умение 

ориентироваться в числовом ряду: назвать левого и правого соседа числа; предыдущее и 

последующее число; какое число больше, меньше. 

2. Игра «Домики», на определение состава числа. 

3. Выявление умений решать задачи на сложение и вычитание. Предлагаю придумать 

задачу; записать ее решение примером и сказать ответ. (Можно использовать демонстрационный 

материал). 

Материал для обследования: числовой ряд от 1 до 20; кассы цифр; материал для 

составления задач, «Домики». 

3.Порядковый счет. 

Методика обследования. 

1. Выявление умений различать количественный и порядковый счет, количественный 

состав числа из единиц в пределах 10. Используя картинку к заданию, рассказать, из каких 

животных составлены две разные группы; кто на каком месте стоит. 

2. Используя числовой ряд, назвать на котором по счету месте стоит число 11, какими 

цифрами оно записано. 

3. На примере сказки «Репка» рассказать кто, пришел на помощь деду первым, вторым, 

третьим, четвертым, пятым. 

Материал для обследования: карточка к заданию №1, картинка к сказке «Репка». 

4.Величина. 

Методика обследования. 

1. Умение сравнивать длину, ширину, высоту кирпичика с помощью мерки. 

2. Умение измерять отрезок с помощью линейки. На листе бумаги начерчен отрезок 

длиной 5 см., ребенок должен измерить отрезок по линейки. 

3. Практическое задание: измерь, сколько стаканов воды уместилось в емкости 1л. 

Материал для обследования: кирпичик, мерка, листок бумаги с начерченным отрезком, 

линейка, стакан, емкость с водой. 

6.Геометрические фигуры. 

Методика обследования. 

1. Выявление знаний о геометрических фигурах. Из набора геометрических фигур 

отобрать все многоугольники, назвать их. 

2. На примере многофункциональной игры закрыть все некруглые фигуры. Посчитать и 

назвать. 

3. Игра «Занимательные треугольники». Построй фигуру по образцу. 

Материал для обследования: набор геометрических фигур, карточки к многофунк. 

игре, набор «Занимательные треугольники». 

7.Формы. 

Методика обследования. 



1. Выявление знаний о геометрических телах. Назови геометрические тела: шар, куб, 

конус, цилиндр, пирамида, параллелепипед. 

2. Д/упр: найди предметы, имеющие форму шара, куба, параллелепипеда, пирамиды, 

конуса, цилиндра. 



3. Д/упр: найди правильные картинки геометрических тел. 

Материал для обследования: геометрические тела: шар, куб, конус, цилиндр, 

пирамида, параллелепипед; карточки к заданиям №2, 3. 

8.Ориентировка во времени. 

Методика обследования. 

1. Выявление знаний о днях недели и месяцах: назови все дни по порядку; какой сейчас 

месяц; назови зимние (весенние) месяцы. 

2. Д/упр «Который час?» 

3. Определение времени по часам: сколько времени будет через полчаса? 

Материал для обследования: карточки к заданию №2, 3. 

9.Ориентировка в пространстве. 

Методика обследования. 

1.Составь рассказ, используя слова «на», «над», «под», «за», «перед», «слева», «справа» 

2.Сколько машин едут направо, сколько машин едут налево? Сколько пешеходов идут 

направо, сколько налево. 

3. Д/упр. «Улица», расскажи, как синяя машина доедет до синего гаража; красная до 

красного; желтая до желтого гаража. 

Материал для обследования: карточки к заданию №1, 2, 3. 

10.Знание цифрового материала. 

Методика обследования. 

1. Двузначное число, запись двузначного числа, какими цифрами записано то или иное 

двузначное число. 

2. Сколько десятков и сколько единиц в числе 27; 31; 55 и т. д. 

3. Покажи число 33 в таблице двузначных чисел, 81, 65. 

Материал для обследования: таблица двузначных чисел. 

11.Ориентировка на листе бумаги. 

Методика обследования. 

1. Графический диктант, работа на листочках в клетку под диктовку (можно проводить с 

группой) 

Материал для обследования: чистые листы в клетку, образцы графических 

диктантов: Заяц: 3 вверх, 1 влево, 1 вверх, 1 вправо, 10 вверх, 1 вправо, 3 вниз, 2 вправо, 2 вниз, 

1 влево, 2 вниз, 3 вправо, 3 вниз, 1 влево, 1 вверх, 1 вправо, 4 вниз, 2 вправо, 1 вниз, 5 влево. 

Кошка: 3 вверх, 1 влево, 4 вверх, 1 вправо, 1 вниз, 2 вправо, 1 вверх, 1 вправо, 2 вниз, 5 

вправо, 2 вверх, 1 влево, 1 вверх, 2 влево, 1 вверх, 3 вправо, 1 вниз, 1 вправо, 8 вниз, 1 влево, 2 

вверх, 1 влево, 2 вниз, 1 влево, 2 вверх, 3 влево, 2 вниз, 1 влево, 2 вверх, 1 влево, 2 вниз, 1 влево. 

Человек: 1 вверх, 1 вправо, 1 вверх, 1 вправо, 2 вверх, 2 влево, 1 вверх, 3 вправо, 1 

вверх, 1 влево, 1 вверх, 1 влево, 1 вверх, 1 вправо, 1 вверх. 3 вправо, 1 вниз, 1 вправо, 1 вниз, 1 

влево, 1 вниз, 1 влево, 1 вниз, 3 вправо, 1 вниз, 2 влево, 2 вниз, 1 вправо, 1 вниз, 1 вправо, 1 

вниз, 3 влево, 2 вверх, 1 вправо, 2 вниз, 3 влево. 

12.Логическое мышление. 

Методика обследования. 

1. Выявление умений находить закономерности, логически мыслить, рассуждать: найди 

недостающую фигуру. 

2. Выявление умений действовать в определенной последовательности в соответствии с 

заданным алгоритмом: продолжи узор. 

3. Выявление способностей к творческому воображению, фантазированию. Ребенку 

предлагается из элементов игры «Пифагор» сложить фигуру по образцу (можно проводить с 

группой, имея наборы на каждого ребенка). 



Материал для обследования: карточки к заданию на недостающую фигуру; узор на листе 

в клетку; игра «Пифагор». 
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